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Einmaligkeit. Potential. Leben.

NSTWeb® Fachausbildung
für Beratung, Coaching, Therapie
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Individualität mit Profil

nstweb
komplex. wirksam. lebendig.

®

NST Web®: Entwicklung, Schulung, Training,
Vertrieb und Support
allemann-coaching.ch

Praxis für Prävention, Selbstfürsorge und WageMut! 
NST Web®: Schulung, Training, Qualitätssicherung

myrialife.com

Für‘s Leben gutBerufsberatung und Lerncoaching
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NST Web® – komplex, wirksam, lebendig

Benefits

Ausbildungsziele

Ausbildungsdauer

Voraussetzungen

	 NST Web® Fachausbildung

Einmaligkeit. Potential. Leben.

Die NSTWeb® Grundausbildung findet in kleinen Gruppen von 5–8 Per-
sonen statt. Qualität im Austausch und individuelle Begleitung ermögli-
chen ein exklusives Lernerlebnis.

Die facettenreiche Individualität des ratsuchenden Menschen wird durch 
NSTWeb® sichtbar. Die besondere Wirksamkeit des NSTWeb®-Tools ent-
faltet sich im beraterischen Tun. Überraschende und berührende Mo-
mente bereichern fortlaufend den Beratungsalltag.

Bereits nach der Grundausbildung kann man als praktisch tätige Bera-
tungsperson NSTWeb® in die eigene Tätigkeit integrieren.

Die Teilnehmenden werden befähigt, zunächst unter Supervision und 
später selbständig eigene NSTWeb® Abklärungen durchzuführen und 
das Verfahren in ihrer Beratungspraxis einzusetzen.

Zweieinhalb Jahre, inkl. integrierte Praxistätigkeit mit NSTWeb®

Grundkurs		  3 Monate
Praxisteil 1		  3 Monate
Aufbaukurs		  6 Wochen
Praxisteil 2 mit Gruppenschulung		  12 Monate
Praxisteil 3 mit Gruppenschulung		  10 Monate

Fachlich

•	 Fachpersonen aus den Bereichen Psychologie, Berufs-, Studien- und 
Laufbahnberatung oder verwandten Fachrichtungen, und

•	 Nachweis hinreichender beraterischer Kompetenzen durch entspr. 
Erfahrung und/oder Weiterbildung im Bereich Coaching, wie Trans-
aktionsanalyse, NLP-Master, System.-lösungsorientierte Beratung und 
Therapie, hypnotherapeutische Konzepte nach Erickson

•	 Möglichkeit zum regelmässigen Einsatz von NSTWeb®

•	 Nachweis der erforderlichen psychologischen Grundkenntnisse be-
zügl. Psychoanalyse, psychodynamische Konzepte, Entwicklungspsy-
chologie, Piaget, Motivationstheorien

Persönlich

•	 Gelebte persönliche Neigung und Eignung für den Tätigkeitsbereich 
Coaching & Beratung sowie den Umgang mit einem persönlichkeits-
orientierten Diagnostik-Instrument wie NSTWeb®

•	 Übereinstimmung mit den Grundwerten von NSTWeb® und dem da-
durch begründeten menschenorientierten, ganzheitlich angelegten 
Beratungsstil

•	 Bereitschaft, einen praxisbezogenen, entwicklungsorientierten Weg 
zu beschreiten

Eigenerfahrung mit NSTWeb®

Um die Bandbreite von NSTWeb®, u.a die Möglichkeiten der Weitung 
des eigenen Horizontes und die bewertungsfreie Annäherung an per-
sönliche Zu- und Abneigungen erfassen zu können, ist vor der Fachaus-
bildung eine aktuelle NSTWeb® Online-Durchführung und die Reflexion 
des Profils mit Patricia Myriam Löffelholz oder Rolf Allemann angezeigt. 
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NST Web® – komplex, wirksam, lebendig

	 NSTWeb® Grundkurs

Online via Zoom oder in der Praxis Allemann/Löffelholz, Buch SH

Modul	 1	 Geschichte, Menschenbild, Grundlagen
Modul	 2	 ICH-Faktoren
Modul	 3	 Identitätsfaktoren
Modul	 4	 Umsetzungsfaktoren
Modul	 5	 Wichtige Syndrome, Faktorenkombinationen
Modul	 6	 Praktische Anwendung, Testbesprechung

Präsentationen, Vorträge, Demos, Profil-Simulation, Dialog im fach-
lichen Austausch, Übungen zur Interpretation

Lektüre und vertiefende Aufgaben
w 2–3 Stunden pro Modul

Kursdaten sind in Planung. Weitere Informationen dazu sowie zu Kurs-
kosten, aktuellen Gruppen etc. erhältst du gerne auf Anfrage.

Rolf Allemann
dipl. Psychologe FH
dipl. Berufs- und Laufbahnberater
zert. NST Web® Lehrtrainer
Sandweg 3
8263 Buch SH, Schweiz
Tel. +41 44 867 55 00
www.allemann-coaching.ch
ra@allemann-coaching.ch

Patricia Myriam Löffelholz
Diplom Sozialpädagogin FH
ROMPC® und NLP Coachfrau
zert. NST Web® Lehrtrainerin
Sandweg 3
8263 Buch SH, Schweiz
Tel. +41 44 867 55 01
www.myrialife.com
myria@myrialife.com

www.energieselfie.ch

NSTWeb® und NSTWeb® Energieselfie® sind eingetragene Markenzei-
chen. Energieselfie® ist ein eingetragenes Design / modèle déposée / re-
gistered design.

Professionelle Beratung mit den Profilblättern von NSTWeb® und Ener-
gieselfie® darf nur durch zertifizierte und durch die Autoren autorisier-
te Beratungsfachpersonen erfolgen.

Ausbildungsort

Inhalte

Methoden

Selbststudium

Kursdaten, Kosten

Kursleitung

Internet
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